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Prof. Dr. van Schaik

Van Schaik studierte Biologie an der Universität Utrecht. Er war bis 1984 Mitarbeiter der Nether-
lands Foundation for the Advancement of Tropical Research. Nach einigen Forschungsjahren an der 
Princeton University wurde van Schaik 1989 außerordentlicher Professor am Institut für Biologie, 
Anthropologie und Anatomie der Duke University in Durham. Seit dem Jahre 2004 lehrt er an der 
Universität Zürich.

Personale und soziale Ressourcen:  
Bedingungen für menschliche Gesundheit

Van Schaik forscht über Primaten, vor allem über die auf den beiden indonesischen Inseln Bor-
neo und Sumatra lebenden Orang-Utans. Sein Interesse gilt dabei den sozialen Interaktionen von 
Orang-Utans und dem Gebrauch von Werkzeugen und der sich daraus entwickelnden sozialen 
Kompetenzen.

Es werden Beispiele für solche gesundheitsfördernde Kräfte gegeben, exemplarisch Studien aus die-
sem Bereich vorgestellt und das Problem der Ressourcentransaktion thematisiert. Möglichkeiten der 
Übertragung auf das eigene private oder berufliche Umfeld werden aufgezeigt bzw. erarbeitet.
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